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ဆူၣ်ချ့၀ဲၤကျိၤဒီးကမျၢၢ်တၢ်ကူစါယါဘျါဝဲၤကျိၤသ့ၣ်တဖၣ်

• ကသံၣ်ကျး   

  • ပၢၤကီၢ ်, ကမျၢၢ ်တၢ်ဘံၣ်တၢ်ဘၢဝဲၤကျိၤ  

  

ဒီး ဂ့ၢ ်ဂီၢ ်အူတၢ်ဆီၣ်ထွ ဲမၤစၢၤတၢ်ဝဲၤကျိၤ

• တၢ်ကွၢ ်ဖိသၣ်လီၢ ်

• လီၢ်အိၣ်ကဒုလၢ ပှၤလၢအဟံၣ်အဃီတအိၣ်သ့ၣ်တဖၣ်အဂီၢ်

• တၢ်အီၣ် ဒီး တၢ်သူၣ်တၢ်ဖျးအလီၢ်သ့ၣ်တဖၣ် 

• တၢ်ကစီၣ်သန့တဖၣ်

• လီမ့ၣ်အူခီပနံၣ်

• ထံခီပနံၣ် ဒီးတၢ်ကွၢ်ထွဲမၤကဆှီ တၢ်အ့ၣ်တၢ်ဆံၣ်, တၢ်ဘၣ်အၢဘၣ်သီ တၢ်မၤလီၢ်သ့ၣ်တဖၣ်

• စဲးဖီကဟၣ်တၢ်မၤလီၢ်လၢတၢ်ပာ်ပနီၣ်အီၤလၢအရ့ဒိၣ်, အလီၢ်အိၣ်သပှၢ်ကတၢၢ်သ့ၣ်တဖၣ်

တၢ်ဖံးတၢ်မၤလၢ တၢ်ပာ်ပနီၣ်အီၤလၢအမ့ၢ ်အရ့ဒိၣ် 
အလီၢ်အိၣ်သပှၢ ်ကတၢၢ်သ့ၣ်တဖၣ် မ့ၢ ်တၢ်မၤ 

နအိၣ်ဒီးတသံကွၢ်ဧါ.  
နုာ ်လီၤကွၢ ်ဖဲ 

mn.gov/stayhomemn
လၢနကန့ၢ်ဘၣ်အါထီၣ် 

အဝဲအံၤပာ်ဃုာ်ဝဲ - 

ဒ်လဲၣ်သ့ၣ်တဖၣ်လဲၣ်. 

တၢ်ဂ့ၢ်တၢ်ကျိၤ အဂီၢ်တက့ၢ်. 


